Maltidsturism och Gront Kulturarv
Kurs 25 - 26 oktober i Jarvso

Maltidsturism kan bidra till hallbar landsbygd. Gréna kulturarvets och fabodens
maltidsupplevelser lockar manga turister.

Fabodarnas och utmarkers grona kulturarv ar ett hallbart jordbruk, hallbart samhalle och
hallbart foretagande. Faboden verkar i symbios med naturen. Fabodarna anpassar sig
efter arstid, vader, kvalitet pa boskapens mat. Fabodens kampar med innovation och
effektivimplementering.

| kursen lyfter vi fram den unika modell f6r turism som Jarvsd arbetar med och fabodens
betydelse. Har driver man turism for att utveckla bygden.

Anmal dig nu pa www.knytkraft.se



www.knytkraft.se

25 oktober

Vi traffas pa Rovdjurscentret De 5 Stora, Vallmovagen 47,827 51 Jarvso

11.00-11.30 Registrering, mingel
11.30-12.00 Valkommen och presentation av deltagarna
12.00-12.30 Fabodens och utmarkernas betydelse fér maltid och turism. Urban Laurin, Knytkraft
12.30-13.30 Utomhuslunch med kolbullar och lokal korv
13.30-14.00 Fabodens biologiska kulturarv och roll. Fabodens historiska vaxter och djur. Varfor
finns de dar? Hur stottar vi fabodens kulturarv? Hakan Tunon, Centrum for biologisk
mangfald, SLU
14.00-14.30 Vilka ar fabodbrukare och vad vill dom? Hur 6kar vi intresset for fabodbruk?
Malin Johansson, fabodbrukare och ansvarig for Jordbruksverkets kartlaggning av
fabodbruk
14.30-15.00 Fabodens och relationsmatens principer. Thorsten Laxvik
15.00-15.15 Fika
15.15-15.45 Fabodarnas betydelse for Varldsarvet Halsingegardar. Charlotta Netsman, Stenegard
15.45-16.15 Att skapa intresse for fabodbruk. Brita i Brinken, Krype Fabod och Fabodresan
16.15-16.30 Kommunen som fabodbrukare. S6ren Gorgard, kommunalrad
16.30-17.15 Fabodbruk och rovdjur — gar det? Benny Gavfert, Rovdjurscenter
17.15-18.00 Workshop, Thorsten Laxvik och Urban Laurin
- Hur far vi fler aktiva fabodar?
 Hur lockar vi fler att bli fabodbrukare?
- Vilken betydelse har faboden for hallbara maltider och turism?
18.00-18.30 Redovisning av workshop
20.00 Middag och kreativt mingel, Jarvsobaden. Vi ater ostbricka med lokala ostar,
vinbrasserad hogrev fran Jarvso med rodvinssas ugnsrostade rotsaker samt
Jarvso-ostkaka med hjortronsylt




26 oktober

08.00-08.15 Reflektioner fran gardagen
08.15-08.45 Relationsturism och transformationsturism — fabodens och maltidsturismens framtid
Urban Laurin
08.45-09.30 Traditioner och innovationer som bas for svensk maltidsturism, Frida Wallén, Visit Sweden
09.30-10.15 Skogens vilda mat. Trenden med foraging. Lena Flaten, Flammans Skafferi, Storlien
10.15-10.30 Fika
10.30-12.00 Workshop - hur utvecklar vi fabodens maltidsturism? Thorsten Laxvik och Urban Laurin
 Hur kan foradling och turism starka fabodens hallbara ekonomi?
 Hur kan vi 6ka andelen fabodbrukare som foradlar sina varor och utvecklar maltidsupp-
levelser?
 Hur blir faboden en kunskapsformedlare om hallbara maltider?
- Vilka kunder och marknader finns for fabodens maltidsturism?
- Vad innebar transformationsturism och relationsturism fér faboden?
12.00-13.00 Lunch pa Bergshotellet
13.00-13.30 Redovisning av workshop
13.30-14.15 Jarvsomodellen. Jarvsds vision — turism starker den lokala ekonomin. Maria Rosén,
Destination Jarvso
14.15-14.45 Jarvso - Sveriges forsta hallbara destination. Marit Andersson, Destination Jarvso
14.45-15.00 Fika
15.00-16.00 Paneldiskussion med lokala aktorer om vad Jarvso har att lara Sveriges landsbygd
. Turismen som en metod att utveckla bygden
- Entreprenorer fran bygden driver utvecklingen
- En bygd dit ungdomar flyttar tillbaka och dar yngre kvinnor tar rejalt med plats
- Hallbarhet och turism i praktiken
16.00-16.30 Vad har vi lart oss och hur gar vi vidare? Avslutande dialog




Fabodbrukets principer handlar framst om att:

1. De producerar sin egen energi.

2. Det finns manga olika verksamheter pa garden som alla stédjer varandra. Djur, vaxtodling mm.

3. Det ar miljovanligt, okar mangfald, bygger matjordar, binder kol.

4. Maten konserveras med naturens egna metoder, rokning fermentering etc.

5. Narheten mellan konsumtion och produktion garanterar livsmedelssakerhet och kvalitet.

6. Det som produceras pa garden finns vanligen inte pa marknaden utan framst i det som i dag

kallas for korta livsmedelskedjor dar relationen mellan producent och konsument ar nara.

7. Faboden tar ett globalekonomiskt (-ekologiskt) ansvar genom att maximera vitaliteten i det
grona och inte lata nagon annan ta kostnader for verksamheten.

Kostnad och boende

Kursavgift ar 500 kr (exkl. moms). Tillkommer gor tre fika och tva luncher som kostar
345 kr (exkl. moms) - 375 kr. Med moms blir detta 876 kr. Middag pa kvallen kostar 500 kr och
den betalar du pa plats.

Boende finns det mycket att valja mellan och du bokar pa jarvso.se\

Arrangor

Knytkraft for Oppen Innovation Ekonomisk Férening. Kontaktperson ar Urban Laurin
tfn: 070-494 44 66. Har ni fragor om kursen, ring honom. Mail till Urban ar urban.laurin@telia.com.

Anmal dig pa www.knytkraft.se eller info@knytkraft.se.
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